 (101) 癌症治療功能性評估——一般性量表：情緒安康量表
	
	以下所列舉的簡單的陳述，是根據病人經驗與感受而設的。每一項句子後，用以下指標來表示您對該句子的看法，以過去七天的（經驗或感受）為依據，每項問題只圈一個答案。情緒安康：過去七天
	完全沒有
	少少
	普通
	相當多
	非常多

	1.
	我感到憂傷。
	0
	1
	2
	3
	4

	2.
	我能夠應付及面對自己的病，為此我感到自豪。
	0
	1
	2
	3
	4

	3.
	關於對抗這個病，我已逐漸失去了希望。
	0
	1
	2
	3
	4

	4.
	是覺得緊張。
	0
	1
	2
	3
	4

	5.
	我擔心死亡。
	0
	1
	2
	3
	4




