(10) 父母喂养风格问卷：工具性喂养量表
	
	请阅读以下陈述并勾选相应的方框，以表明您如何处理喂养孩子的问题。重要的是要记住，这些问题的答案没有正确或错误之分，我们感兴趣的是父母的真实感受和行为。
	从不
	很少
	有时
	经常
	总是

	1.
	我会为了让孩子乖一点而应承给他一点吃的东西。
	1
	2
	3
	4
	5

	2.
	如果孩子不乖或行为不端，我会拒绝给他所吃喜欢的食物。
	1
	2
	3
	4
	5

	3.
	我会用甜点来哄孩子，好使他好好地吃自己的主餐。
	1
	2
	3
	4
	5

	4.
	当孩子乖和行为良好时，我会奖励他一点吃的东西。
	1
	2
	3
	4
	5




