[bookmark: _Hlk180505213]自我效能感量表：个人量表(General Self-efficacy Scale: Personal Scale)的描述
	功能
	问题解决，达成目标，自信

	关联
	应对方法，自我依赖，灵活性

	对象
	医务社会服务

	回应者
	病人

	特色
	9项4分评分项目

	信度
	.94

	参考
	Chiu, F. P., & Tsang, H. W. (2004). Validation of the Chinese general self-efficacy scale among individuals with schizophrenia in Hong Kong. International Journal of Rehabilitation Research, 27(2), 159-161.



自我效能感量表：个人量表的计分
	回应
	完全不正确
	尚算正确
	多数正确
	完全正确

	项目1-9的分数
	0
	33.33
	66.67
	100



	量表得分：项目分数的平均
	行动

	70-100
	赞赏

	30-70
	需要稍作干预

	0-30
	需要积极干预





