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	[bookmark: _Hlk138838377]功能
	問題解決，達成目標，自信

	關聯
	應對方法，自我依賴，靈活性

	對象
	醫務社會服務

	回應者
	病人

	特色
	9項4分評分項目

	信度
	.94

	參考
	Chiu, F. P., & Tsang, H. W. (2004). Validation of the Chinese general self-efficacy scale among individuals with schizophrenia in Hong Kong. International Journal of Rehabilitation Research, 27(2), 159-161.



自我效能感量表：個人量表的計分
	[bookmark: _Hlk171347194]回應
	完全不正確
	尚算正確
	多數正確
	完全正確

	項目1-9的分數
	0
	33.33
	66.67
	100



	量表得分：項目分數的平均
	行動

	70-100
	讚賞

	30-70
	需要稍作干預

	0-30
	需要積極干預




