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	請選出社區內青年在最近一星期的情況
	沒有
	頗少
	一般
	頗多
	很多

	1. 
	他們認為自己有好將來
	1
	2
	3
	4
	5

	2. 
	他們覺得自己是特別的人
	1
	2
	3
	4
	5

	3. 
	他們認為將會有好事發生在他們身上
	1
	2
	3
	4
	5

	4. 
	他們覺得自己是重要的人
	1
	2
	3
	4
	5

	5. 
	他們懷疑個人的價值
	1
	2
	3
	4
	5

	6. 
	他們對自己有信心
	1
	2
	3
	4
	5
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