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	功能
	促進應變，治療，自我效能感

	關聯
	災難化，軀體化，苦思

	對象
	殘障

	回應者
	病人

	特色
	10項3分評分項目

	信度
	.96

	參考
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朋友的多灶性運動神經病的計分
	回應
	無法執行
	能夠執行，但有困難
	能夠輕鬆執行

	專案1-10的分數
	0
	1
	2



	量表得分：專案分數的總額
	行動

	0-7
	需要積極關注

	8-14
	需要稍作關注

	15-20
	讚賞



