(270) 朋友的心理健康(Mental well-being)
	
	過去兩個星期，你朋友有幾多時間
	從來無
	好少有
	有時有
	好多時有
	不停有

	1. 
	對未來感到樂觀
	1
	2
	3
	4
	5

	2. 
	覺得自己有用
	1
	2
	3
	4
	5

	3. 
	感覺輕鬆
	1
	2
	3
	4
	5

	4. 
	能夠妥善處理問題
	1
	2
	3
	4
	5

	5. 
	能夠清晰思考
	1
	2
	3
	4
	5

	6. 
	覺得同身邊嘅人好親近
	1
	2
	3
	4
	5

	7. 
	能夠對事情做決定
	1
	2
	3
	4
	5


