(319) 朋友們的抗逆力風格問卷：樂觀的生活態度量表
	
	請在以下每句句子中選擇最能描述您朋友們的情況的答案。
	從不
	很少
	有時
	經常
	總是

	1.
	釜底抽薪
	1
	2
	3
	4
	5

	2.
	死有輕於鴻毛,重於泰山
	1
	2
	3
	4
	5

	3.
	仁
	1
	2
	3
	4
	5

	4.
	樂天知命
	1
	2
	3
	4
	5

	5.
	皇天不負有心人
	1
	2
	3
	4
	5

	6.
	百折不回
	1
	2
	3
	4
	5

	7.
	廔敗廔戰
	1
	2
	3
	4
	5



