朋友们的自我区分量表: 我的立场量表(Friends’ Differentiate of Self Inventory: “I” Position Scale)的描述
	[bookmark: _Hlk138838377]功能
	自我接纳、自我决定、冷静

	关联
	自我肯定、主观幸福感、复原力

	对象
	医务社会服务

	回应者
	成年人

	特色
	10项6分评分项目

	信度
	.805
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朋友们的自我区分量表: 我的立场量表的计分
	[bookmark: _Hlk171347194]回应
	非常不正确 
	不正确
	有点不正确
	有点正确
	正确
	非常正确

	项目1-10的分数
	0
	20
	40
	60
	80
	100



	量表得分：项目分数的平均
	行动

	70-100
	赞赏

	30-70
	需要稍作提升

	0-30
	需要积极提升



