(336) 朋友們的香港中文版的患者自評前臂評估問卷：功能量表
	
	以0-10分為準則，請圈出您朋友們上星期以患肢做以下動作時的平均困難程度。“0”分指他們沒有任何困難。“10”分指他們不能用患肢做到指定的動作。請圈出他們上週在下列情況時困難程度 (在使用患肢時):
	無困難
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	不能做到

	1.
	扭開門鎖
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	2.
	提著一袋超級市場的雜物回家
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	3.
	提起一杯水來飲
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	4.
	扭開一個樽蓋 
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	5.
	著褲 
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	6.
	扭乾洗面巾
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	7.
	自我護理(如沐浴更衣)
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	8.
	日常家務(如打掃)
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	9.
	日常工作(如他們在職的話)或平日生活(如他們沒有上班的話)
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	10.
	消閒或運動時
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10





