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	以下所列举的简单的陈述，是根据病人经验与感受而设的。每一项句子后，用以下指标来表示您对该句子的看法，以过去七天的（经验或感受）为依据，每项问题只圈一个答案。身体安康：过去七天
	完全没有
	少少
	普通
	相当多
	非常多

	1.
	我精力不足。
	0
	1
	2
	3
	4

	2.
	我想作呕。
	0
	1
	2
	3
	4

	3.
	因为我的身体状况欠佳，以至不能照顾家人的需要。
	0
	1
	2
	3
	4

	4.
	我觉得痛。
	0
	1
	2
	3
	4

	5.
	我受到治疗所引起的副作用而烦扰。
	0
	1
	2
	3
	4

	6.
	一般来说，我觉得身体不舒服。
	0
	1
	2
	3
	4

	7.
	我需要时常躺卧在床上。
	0
	1
	2
	3
	4



