朋友社会心理需求的满足与挫败：才干 (Friends’ psychosocial need satisfaction and need frustration: competence) 的描述
	功能
	促进幸福，身份认同，学习，成就

	关联
	自决，义工服务，领导能力，培训

	对象
	青年

	回应者
	青年

	特色
	8项5分评分项目

	信度
	.79
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	量表得分：项目分数的平均
	行动

	70-100
	赞赏

	30-70
	需要稍作推动

	0-30
	需要积极推动



